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PRESENTACION

La Embajada de la Republica de Corea en Ecuador y la Federacion Ecuatoriana de Tae Kwon
Do, se complace en presentar una competencia integradora para todas las Instituciones que
practican la noble disciplina del Taekwondo en todo el territorio nacional, la misma que busca
unir lasos estratégicos con la hermana Republica de Corea, para de esta manera fortalecer el
desarrollo de nuestra noble disciplina y aportar en el desarrollo deportivo de todos sus
practicantes.

En mi calidad de presidente de la FETKD, extiendo la mas cordial invitacion a todas la
Federaciones Deportivas Provinciales, Asociaciones, Clubes Especializados Formativos, de
Alto Rendimiento, Academias, Ligas Cantonales, Escuelas Municipales, Colegios y
Universidades; a participar activamente en este magno evento y sumarse a la unidad del TKD

Nacional.

Honor, disciplina y lealtad

Atentamente,

Lic. Francisco Carvallo Castro
PRESIDENTE DE FETKD

PRESIDENCIA
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INFORMACION GENERAL

OBJETIVO:

Brindar la oportunidad para que los deportistas de la modalidad de Poomsae puedan poner
en practica todas sus capacidades técnicas, fisicas y psicoldgicas en el marco de una
competencia integradora y de gran nivel organizativo; cimentando una base solida capaz de

mantener un alto nivel en los demas escalones de la piramide deportiva.
ORGANIZADORES:

4+ Embajada de Corea en Ecuador

4+ Federacion Ecuatoriana de Tae Kwon Do
FECHAS:
CONGRESILLO:  viernes 19 de noviembre de 2021, 11H30
Aplicacion ZOOM de la FETKD
COMPETENCIAS: sabado 20 y domingo 21 de noviembre de 2021
MODALIDAD DE COMPETENCIAY PLATAFORMA:

La competencia de Poomsae Reconocido y Para Poomsae se desarrollaran en la modalidad

On Line en vivo.

La competencia de Freestyle requerira que los equipos participantes suban el video grabado

de la presentacion para ser calificados dentro del horario establecido.

La competencia modalidad online serd mediante la plataforma Zoom FETKD, dirigida y
evaluada por medio de la pagina www.ecuadortkd.com, y transmitida en el canal de YouTube
y Facebook live de la FETKD.



http://www.ecuadortkd.com/
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PARTICIPANTES:

Podran participar todos aquellos deportistas practicantes de Taekwondo, nacionales o
internacionales que se ajusten a las reglas de este documento y de las Federaciones
Ecuatoriana (FETKD) y Mundial de Taekwondo (WT) quienes hayan sido inscritos de
acuerdo a las normas establecidas para este evento.

Los entrenadores deberan estar acreditados con la Licencia Nacional de Coach emitida por
la FETKD para el presente afo.

MODALIDADES:

e POOMSAE TRADICIONAL (EN VIVO)
»> INDIVIDUAL DAMAS
» INDIVIDUAL VARONES

e FREESTYLE (SUBIR VIDEO hasta el miércoles 17 de noviembre,
18h00)

» INDIVIDUAL DAMAS
» INDIVIDUAL VARONES

e PARA TAEKWONDO P20 (DISCAPACIDAD INTELECTUAL EN
VIVO)

» INDIVIDUAL DAMAS
» INDIVIDUAL VARONES

GENEROS:

Masculino y Femenino
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CATEGORIAS:
PARA DEPORTISTAS SIN DISCAPACIDAD:

e Junior: Deportistas nacidos en los afios 2004, 2005 y 2006

e Sénior: Deportistas de 18 a 30 afios

PARA DEPORTISTAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL:

e Junior: Deportistas nacidos en los afios 2006, 2007, 2008 y 2009

e Menores: Deportistas de 16 a 29 afios

e Mayores: Deportistas de 30 afios en adelante

NIVEL DE PARTICIPACION:

El nivel de los deportistas se regira de acuerdo al siguiente cuadro:

INTERMEDIOS CINTA ROJA

DE PRIMER POOM/DAN EN

AVANZADOS ADELANTE
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SISTEMA DE COMPETENCIA:

La competencia de este evento se realizara por el sistema de grupos (cut-off) se realizaran 2

rondas en la cual los deportistas seran ubicados en su posicion segun su puntaje.

CATEGORIAS, CINTAS Y POOMSAES OBLIGATORIOS:

CATEGORIA NIVEL EDAD POOMSAES
JUNIOR 15 - 17 ANOS TAEGEUCK 4
HASTA TAEBECK
AVANZADOS TAEGEUCK 6 A
SENIOR 18 - 29 ANOS S
CATEGORIA NIVEL EDAD POOMSAES
N TAEGEUCK 4 HASTA
JUNIOR INTERMEDIOS 15-17 ANGS TAEGEUCK 8
(CINTAS ROJAS) oAk TAEGEUCK 4 HASTA
SENIOR 18 - 29 ANOS e CELOR S

e En la modalidad de Para Poomsae, se deberdn ejecutar dos (2) Poomsae

reconocidas de libre eleccion, clasificadas entre Taeguk Il Jang y Shipjin

REGULACIONES TECNICAS PARA ELABORACION DEL VIDEO (EXCLUSIVO
PARA FREESTYLE)

e La cAmara debera estar de modo horizontal

e La camara debe estar a la altura del cinturdn.
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e El video debe ser en angulo frontal para apreciar las posiciones y

Movimientos, en caso de que un movimiento se ejecute fuera del recuadro
del video, se aplicara una deduccion de 0,3
e Debe estar bien iluminado sin reflejos.

Debe desactivar el modo espejo de la aplicacion zoom.

POSICION DE LA CAMARA

FRENTE DE LA CAMARA
DIRIGIDO AL ATLETA

FRENTE DEL ATLETA
A LA CAMARA

*

POSICION DE INCIO DEL ATLETA

VOCES DE MANDO PARA LA EJECUCION DEL POOMSAE
e Chul jeon: ingresar.
e Charyot: firmes
e Kionne: saludo.
e Chumbi: listos
e Shi Jack: comience
e Baro: regrese a posicion inicial

e Shio: descanso
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ITEMS OBLIGATORIOS EN EL FREE STYLE POOMSAE

e Saltar pegando patada lateral Tuio Yop Chagui.

e Pateo multiple en un salto frontal Tuio Ap Chagui 3, 4 0 5 veces en el aire.

e Patadas de giros en ejecuciones de: 360°, 540°, 720° y mas de 720° de giro.

¢ Kyorugui step representacion de las patadas consecutivas de combate.

¢ Realizacion de patadas con acciones acrobaticas.

¢ Posiciones reglamentarias Boom Seogui, Jakdari Seogui y dwit kubi seogui.

e De acuerdo a esta norma de la Comision de Poomsae de la W.T., se debe poner un
gran énfasis en la creatividad y en la integracion armoniosa de las diferentes técnicas
de taekwondo con musica apropiada y coreografia en una actuacion no mayor de
entre 90 a 100 segundos

PREMIACION:

La premiacion se realizara con medallas de oro, plata y bronce para primero, segundo, tercero

y cuarto lugar respectivamente.
ARBITRAJE:

El control y juzgamiento del evento sera dirigido por Arbitros Nacionales acreditados por la
FETKD para el afio 2021.

INVERSION:

ESTE EVENTO NO TIENE COSTO DE INSCRIPCION.
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CRONOGRAMA DE COMPETENCIAS:

FECHA HORA ACTIVIDAD DESARROLLO/CATEGORIA

ORDEN DEL DIA:
a) INSTALACION DEL CONGRESILLO

Viernes b) CONSTATACIC)N DE ASISTENCIA
19 de 11h30 Congresillo técnico c) SOCIALIZACION DE PARAMETROS
noviembre DE COMPETENCIA ONLINE

d) SORTEO DE POOMSAES
e) ASUNTOS VARIOS

INAUGURACION DEL | AUTORIDADES DE LA EMBAJADA Y

09h00
Sabado 20 EVENTO FETKD
de
noviembre Eliminatorias, semifinales Junior
09h30 y Finales para damas y (Intermedios y Avanzados)
varones
Eliminatorias, semifinales Séni
; 09h30 y Finales para damas y >enior
Domingo (Intermedios y Avanzados)
21 de varones
noviembre

CLAUSURA DEL AUTORIDADES DE LA EMBAJADA'Y

15h00 EVENTO FETKD

INSCRIPCIONES:

Las inscripciones se receptaran hasta las 18h00 del miércoles 17 de noviembre por medio
de la pagina: www.ecuadortkd.com, para la calificacion de los deportistas e ingreso al
sistema de competencia.

NO SE ACEPTARAN INSCRIPCIONES POSTERIORES.
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INFORMACION

Informacion y confirmaciones dirigirse a:
pablotayo_tkd@hotmail.com

Teléfono:

0999566275

UNIFORMES:

Los competidores llevardn uniformes (DO-BOK) de Poomsae aprobados por La WT y la
FETKD de acuerdo a su edad y género.

La chaqueta del dobok de la modalidad de Poomsae, debera tener en el centro de la espalda
de la casaca las siglas (tres primeras letras) de sus provincias y/o clubes con una dimension
de 30cm (ancho) por 12 cm (alto), dimension en la cual deberan ir distribuidas las tres letras

equitativamente.

Uniforme junior y
Senior

Yo

T

Masculino Femenino
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Muy atentamente:

Q

HONOR, LEALTAD Y DISCIPLINA

PRESIDENCIA

Lic. Francisco Carvallo Castro
PRESIDENTE FEDERACION ECUATORIANA DE TAE KWON DO
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